fensionJdanmark pension.dk/en

Ruckhalt ein Leben lang!

Ihre Rentenversicherung bei PensionDanmark ist
mehr als nur eine Altersvorsorge

- sie gibt Ihnen Ruckhalt Ihr Leben lang.

Ihre angesparte Rente ermdglicht Ihnen nach dem Eintritt in den Ruhestand ein gutes Leben - aber sie
ist viel mehr als eine reine Rentenansparung!

Denn an |hre Altersvorsorge kniipfen auch Versicherungen und ein Gesundheitspaket mit lebenslanger
Deckung an. Die Leistungen des Pakets konnen Sie im Krankheitsfall oder bei Verletzungen - oder
wenn Sie nicht mehr Vollzeit arbeiten konnen - in Anspruch nehmen.

Fir weitere Informationen Uber die Leistungen konnen Sie sich auf pension.dk/en einloggen. Hier ist
naher dargelegt, auf welche Leistungen sich Ihre Rentenversicherung erstreckt.

ANSPARUNG VERSICHERUNG GESUNDHEIT
Die Altersvorsorge Die Versicherungen losen Das Gesundheitspaket
sichert Sie im bei gewissen Krankheiten, stellt schnelle Hilfe bei
Ruhestand finanziell bei Erwerbsminderung Verletzungen oder
ab. bzw. -unfahigkeit und bei Erkrankungen bereit.

Tod des Versicherten
zusatzliche Leistungen aus.
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So sparen Sie an

Altersansparung

Bei einer Alteransparung entscheiden Sie
selbst, ob lhnen die Rente als Einmalzahlung
oder und in kleineren Teilbetrdgen
ausgezahlt werden soll. Der an Sie
ausgezahlte Betrag ist steuerfrei. Die
Altersansparung hat den grof3en Vorteil, dass
Ihre gesetzliche Rente von der Auszahlung
unberihrt bleibt.

Laufende Rente

Bei diesem Altersvorsorgeprogramm werden
Ihnen Uber einen Zeitraum hinweg laufend
monatliche Raten ausgezahlt. Die Lange des
Zeitraums, in dem Sie die laufenden
monatlichen Rentenbezige erhalten,
entscheiden Sie selbst. Der Zeitraum betragt
mindestens 10 und hochstens 30 Jahre. Der
an Sie ausgezahlte Betrag ist zu versteuern.

Lebenslange Leibrente

Bei einer lebenslangen Leibrente beziehen
Sie jeden Monat eine Rente - Ihr Leben lang.
Der an Sie ausgezahlte Betrag ist zu
versteuern.

ANSPARUNG pension.dk/en

lhre Altersvorsorge

lhre Ansparung ist Geld, das Ihnen
Uber |hre gesetzliche Rente hinaus
ausgezahlt wird und lhnen im
Ruhestand mehr Freiheit bietet.

So verteilen sich lhre Beitrage

Die Altersansparung ist eine attraktive
Altersvorsorge, in die jedoch nur Beitrdge bis
zu einem bestimmten Betrag eingezahlt
werden konnen. Wir sorgen dafiir, dass Sie
den zulassigen Hochstbeitrag einzahlen -
und verteilen den verbleibenden Restbeitrag
auf lhre Laufende Rente und die Lebenslange
Leibrente.

Bevorzugen Sie eine andere Verteilung lhrer
Rentenbeitrage, so konnen Sie entsprechen-
de Anderungen auf pension.dk/en selbst
vornehmen.

Was wird lhnen an Rente ausgezahlt?

Wenn Sie wissen mochten, wie viel lhnen an
Rente in etwa ausgezahlt wird, dann loggen
Sie sich auf pension.dk/en ein. Hier erhalten
Sie anhand unseres Rentenhdherechners
einen Uberblick iiber die zu erwartenden
gesetzlichen Rentenzahlungen und die
Bezlige von PensionDanmark und weiteren
Leistungstragern.
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lhre Versicherungen

Sie verfugen uUber Versicherungen, die
Sie und lhre Familie im Schadensfall
absichern.

Die Versicherungen sind Teil lhrer Altersvorsorge

Mit Ihrem Altervorsorgeprogramm bei PensionDanmark werden Ihnen auch zahlreiche Versicherungen
bereitgestellt. Diese sind insbesondere dann niitzlich, wenn Sie schwer erkranken, wegen Erwerbsminderung
bzw. -unfahigkeit vorzeitig in Rente gehen oder sterben sollten. Die Hohe der Beziige entscheiden Sie selbst.
Die Beziige konnen Sie auf pension.dk/en einsehen und dort eventuell auch die Betragsgrofe verringern oder
erhohen. Wichtig ist, dass Sie betraglich so versichert sind, dass die Beziige [hnen und lhrer Familie wirklichen

Rickhalt bieten, sollte Innen etwas zustofRen.

Ihre Versicherungen bei PensionDanmark

Bei kritischer Krankheit

Fir den Fall, dass bei Ihnen eine der zum
Versicherungsschutz gehdrenden Krankheiten
diagnostiziert wird, zahlt PensionDanmark lhnen einen
steuerfreien Einmalbetrag, in den meisten Fallen
100.000 DKK. Zu den kritischen Krankheiten zahlen
zum Beispiel Krebs, Thrombose und Sklerose.

Bei sozial-medizinisch berufsorientierter
Rehabilitation

Wenn Sie an einer sozial-medizinisch berufsorientier-
ten Rehabilitation |hrer Gemeinde bzw. Kommune
teilnehmen, kann |hnen die Halfte des bei
Erwerbsminderung bzw. -unfahigkeit vorgesehenen
Einmalbetrags ausgezahlt werden. Fir eine solche
Auszahlung miissen bestimmte Kriterien erfillt sein,
iber die Sie auf pension.dk/en mehr erfahren.

Bei Anstellung in bezuschusster Arbeit
Werden Sie in bezuschusster Arbeit beschaftigt, dann
zahlen wir Geld auf Ihre Rentenversicherung ein, so
dass Sie weiterhin volle Altersvorsorgebeitrage leisten.

Bei vorzeitigem Eintritt in den Ruhestand
wegen Erwerbsminderung bzw. -unfahigkeit

Wenn Sie wegen Erwerbsminderung oder -unfahigkeit
vorzeitig in Rente gehen missen, erhalten Sie in der
Regel einen Einmalbetrag von 100.000 DKK (steuerfrei)
und 4.500 DKK pro Monat. Diese Beziige bieten Ihnen
die Moglichkeit, Ihren bisherigen Lebensstandard
annahernd aufrechtzuerhalten - trotz eines geringeren
Einkommens.

Auch sorgen wir dafiir, jeden Monat einen Betrag auf
Ihr Altersvorsorgekonto einzuzahlen, so dass das
angesparte Kapital weiterhin wachst, obwohl Sie wegen
Erwerbsminderung oder -unfahigkeit vorzeitig in Rente
gegangen sind.

Bei Tod

Sollten Sie vor Auszahlung der Rente sterben, so
erhalten die Hinterbliebenen Ihr angespartes Kapital.
Eine Versicherung gewahrleistet die Auszahlung eines
Mindestbetrags an |Ihre Hinterbliebenen, in der Regel
500.000 DKK, wenn Sie zu diesem Zeitpunkt nur ein

geringflgiges Kapital angespart haben.
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PensionDanmark
Gesundheitspaket

Schnelle Behandlung bei Verletzungen
oder Beschwerden

Wir helfen, ungeachtet ob Sie sich eine
Verletzung am Arbeitsplatz oder in |hrer
Freizeit zuziehen.

Bei Krankheit Behandlungen
Bei Langzeiterkrankung oder wenn Sie sich (O BeiGlieder- oder Muskelschmerzen, etwa in
‘@i haufig krank melden missen, konnen Sie sich > Ricken, Knie, Ellenbogen oder Handgelenk,
N2/ anunseren Gesundheitsdienst wenden. Unser haben Sie Anspruch auf Behandlungen beim

Team an erfahrenen Krankenpflegern und

Sozialberatern berat Sie gern und hilft lhnen > Physiotherapeuten
dabei, wieder an |hren Arbeitsplatz > Chiropraktiker
zurlickzukehren. Auch beraten wir Sie zu den > Reflexzonentherapeuten
verschiedenen Maglichkeiten, die sich Ihnen > Masseur

im offentlichen Gesundheitswesen bieten.
Bestellen Sie einen Termin auf pension.dk/en

Unseren Gesundheitsdienst erreichen Sie oder Uber unsere App. Dartiber hinaus

werktags von 8 bis 21 Uhr unter der erreichen Sie uns an allen Werktagen von 8 bis

Rufnummer +45 7012 1335. 21 Uhr unter der Rufnummer +45 7010 0806.

Schnelle Diagnosestellung Psychologischer Beistand

Wir helfen auch dann, wenn Sie von lhrem Bei psychischen Problemen kdnnen Sie sich

Hausarzt zu weiteren Untersuchungen telefonisch an einen unserer Psychologen
& Uberwiesen worden sind, etwa bei der wenden, der Sie bei Bedarf zu einem

Bestellung von Terminen bei dem richtigen personlichen Gesprach einladt.

Spezialisten, damit schnell eine Diagnose

gestellt werden kann. Unsere Psychologen erreichen Sie rund um

die Uhr unter +45 7010 0806.

Unsere Krankenpflegerinnen und -pfleger

erreichen Sie werktags von 8 bis 21 Uhr unter

der Rufnummer +45 7012 1335. Hilfe bei Abhangigkeit
Wir beraten Sie gern in Fragen zu
Abhangigkeit von Alkohol, Arzneimitteln oder
anderem und stehen |lhnen unter +45 7010
0806 rund um die Uhr zur Verfligung.
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